
Þjónusta veitt með rafrænum hætti  

Þjónustuúrræði Heimasíða- frekari upplýsingar um 
þjónustu 

Mín líðan- Sálfræðiþjónusta  https://www.minlidan.is/ 
Værð- Sálfræðiþjónusta https://www.vaerd.is/ 
Trappa https://www.trappa.is  
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