Fjélskyldu ART

ART stendur fyrir Aggression Replacement Training og er fastmdétad uppeldisfraedilegt
pjalfunarmodel sem hefur pad ad markmidi ad fyrirbyggja ézeskilega hegdun og kenna adrar
leidir til ad leysa samskipta-, tilfinninga- og hegdunarvanda. [ Fjélskyldu ART pjalfast fjdlskyldan
félagsfeerni og sjalfsstjérn, pad er medal annars gert med synikennslu, hlutverkaleik, jakvaedri
styrkingu, eefingum og umraedum.

Fjolskyldu ART er deemium 2. Stigspjonustu samkvaeemt logum um farszeld barna.

Heegt er ad saekja um medferd hja ART teymi fyrir born med hegdunar- og/eda tilfinningavanda.
Umsoknir eru teknar fyrir af inntokuradi i mai og i desember. Medferdin er kollud Fjolskyldu ART
og fara nyir hépar af stad i janUar og september ar hvert.

Nénari upplysingar ma sja hér: https://www.isart.is/fjolskyldu-art/
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